
HORARIS DE CLASSE i PREUS

KARATE KYOKUSHIN i KICK BOXING Setembre 2015 a juliol 2016

Preus (Quota mensual) Matrícula 50€ (Excepte promocions)
VIP 50,00 € Kàrate Infantil 44,00 € Classes Particulars 40,00 €

kickboxing 45,00 € (Kick-boxing, Kàrate, Box)

kickboxing+Kàrate 50,00 € * Els grups I i II de Karate Infantil són combinables

21h a 22h (15 a +)

kihon, ..

Adulto kumite, 
prep fisica,…

(15 a +)

(15 a +)

20h a 21:30h 

(de 9 a 14 a)

 (15 a +)

prep fisica,…prep fisica,…

(12+ anys)

20h a 21hkihon, ..

Adulto kumite, 

  18h-19h

 (de 3 a 10 a)

18h-19h 

(de 3 a 8 a)

Adulto kumite, 

20h a 21h

Kàrate Juvenil  Kick Boxing 

  18h-19h

 (de 3 a 10 a)

Especial competición

(12+ anys)

20h a 21h (15 a +)

Divendres
Karate Infantil I  

(de 3 a 8 a)

19h a 20h 

Adulto katas, Especial competición

(de 9 a 14 a)

18h-19h 

Adulto katas, 

Kàrate Juvenil  

Karate Infantil ll Karate Infantil I  

 (15 a +)

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous

katas, kihon, …Kick Boxing 
19h a 20h 19h a 20h

Karate Infantil ll

19h a 20h  19h a 20h

20h a 21h (15 a +)

21h a 22h (15 a +)


